RE SOURCES

Cultivons une nouvelle urbanite NUMERO 7
Les Sources - Le Perollier a Ecully
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© Ville d’Ecully - marché de Noél

La Gazette des Sources celebre son deuxieme anniversaire.
Nee d’'une envie exprimee par les habitantes et habitants du quartier, elle est aujourd’hui le fruit
d’'un travail collectif, co-écrit par Alliade Habitat avec le soutien de la Ville d’Ecully.

Pour ne rien manquer de la vie du quartier, pensez aussi a vous abonner a la newsletter mensuelle :
toutes les actualites vous seront envoyees directement par mail.
Contact : h.posnic@ville-ecully.fr
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RETOUR EN IMAGE P

DE LA SOLIDARITE AUX SOURCES-PEROLLIER

UN MARCHE DE NOEL A L’ECOLE DU PEROLLIER
decembre 2025

En decembre, I'ecole du Perollier a organise son marche de
Noél. Plusieurs stands etaient proposes au public : jeux,
maquillage, vente de gateaux.

L’evenement a rencontre un vif succes, rassemblant
environ 500 participants |

I

REPAS DE NOEL AU SECOURS CATHOLIQUE
decembre 2025

Cette annee, le repas de NoEl organise par le Secours
Catholigue a reuni pres d’'une centaine de personnes a la
salle polyvalente des Sources.

Le temps du repas a ete ponctue par un spectacle mélant
musique et magie, propose en partenariat avec le Club
Herve, offrant un moment convivial et apprecie tant par les
participants que par les benevoles presents.

Vous souhaitez vous engager aupres du Secours
Catholique ? Contactez I’équipe: 06 19 07 2130

EPICOEUR, BIENTOT LA REOUVERTURE

Porté par le Centre Social d’Ecully et initié par un collectif d’habitants du quartier, le projet Epi’coeur a connu
plusieurs evolutions depuis ses debuts sous forme de camion-epicerie, puis son installation dans un local
fixe. Aujourd’nui, Epi'’coeur 2.0 a ouvert ses portes dans un lieu entierement renove.

La renovation exterieure du batiment a ete financee par Alliade Habitat, dans une demarche de soutien au
developpement des services de proximite au benefice des habitants. Les travaux interieurs ont ete rendus
possibles grace au soutien de la Region, ainsi que de partenaires prives tels que le Groupe Seb, la Caisse
d’Epargne, le Crédit Agricole et le Lions Club. La maftrise d’ceuvre a été assurée par la Ville d’Ecully, tandis que
la maitrise d’ouvrage est portee par le Centre Social.

L’epicerie, jusqu’ici accessible sur orientation des travailleurs sociaux, a vocation a s’ouvrir progressivement
a tous les publics, en affirmant pleinement son identité d’epicerie sociale et solidaire. Ce projet repose

egalement sur I'engagement precieux d’un collectif de 18 benevoles. L'inauguration a eu lieu le 24 fevrier.

Adresse : 6 chemin Jean-Marie Vianney, 69130 Ecully

Avant Apres




~ VOTRERESIDENCE

DE NOUVEAUX COMPOSTEURS | DES ARCEAUX VELOS SUR
AU PEROLLIER LE QUARTIER

AU QUOTIDIEN

Les vendredis matin, un collectif d’habitants En janvier, Alliade Habitat a installé 24 arceaux

entretient le composteur et se retrouve pour vélos sur I’ensemble du quartier.

échanger, faire quelques plantations.

N’hésitez pas a les rejoindre (RDV a 10h devant Vous pouvez les trouver devant la creche

le composteur). municipale, le city stade, le centre social des
sources.

Au Perollier, ils ont ete installes le long du 6
chemin Jean-Marie Vianney.

Ces nouveaux equipements  permettent
desormais aux habitants de stationner leur velo
en toute securite, tout en encourageant les
mobilites douces au sein du quartier.

En decembre, ils ont obtenu linstallation de
nouveaux composteurs en sollicitant une
subvention de la Metropole. Ces composteurs
ont ete installes par I'entreprise d’'insertion «les
Brigades Natures».

J'ADOPTE LES BONS GESTES

Je faisle tri:
e verre : bacvert,
e cartons:bac jaune,
e déchets ménagers:
bac gris.

J’adapte les sacs
poubelles ala
taille d’ouverture
dusilo:

les sacs de 100L
ne rentrent pas.

Je mets les déchets
organiques dans le
composteur (Bac
marron).

Je nevide pasle Les jeunes enfants Je ne dépose pas
contenu du sac n’arrivent pas tous a les sacs a coteé
d’ordures ménageres actionner le des silos.

dans le silo et ne laisse mecanisme du silo.

pas d’encombrants a Je l'aide a mettre la

cotes dessilos. poubelle dans le

silo.



VOTRE RESIDENCE

LOGEMENT

Hab_itaf :
Senior
Services®

DES LOGEMENTS ADAPTES AU VIELLISSEMENT
DANS LE QUARTIER

Des travaux sont programmes cette annee aux 36 et 38 avenue des sources afin de creer des logements
adaptes au vieillissement.

A l'issue de cette opération, 34 logements (30 T2 et 4 T3) seront proposeés & la location. Le démarrage des
travaux est prevu durant le dernier trimestre 2026.
Les logements renoves viseront le label Habitat Senior Services. Les parties communes feront egalement
'objet d’'amenagements specifiques visant a renforcer la sécurité, le confort et I’accessibilite, afin de
favoriser le maintien a domicile des seniors.

Vous étes intéressés ? Renseignez-vous a la permanence !

Le saviez-vous ?

Il reste des places de disponibles a la Residence Autonomie municipale Louise Coucheroux! En fonction
de vos ressources, vous pouvez beneficier de I'allocation logement ou de l'aide sociale pour vous aider a
financer le loyer.

Plus d’information : 04 78 33 56 42.

BIEN VIVRE L’HIVER

Pour eviter une augmentation de votre facture d’energie, il est essentiel de devenir acteur de votre
consommation au quotidien.
Adoptez les bons éco-gestes pour réduire votre consommation de chauffage !

I

Rideau et volet :

Le jour, ouvrez rideaux et volets pour
profiter de la chaleur du soleil. La nuit,
fermez-les pour eviter les pertes de chaleur.

Tempeérature :
Reduisez votre chauffage lorsque vous
quittez votre logement.

Ventilation:

Ne bouchez pas les aerations elles
assurent une bonne circulation de l'air et
previennent  moisissures et  risques
d’'incendie. Aerez votre logement 5 a 10
minutes par jour, ete comme hiver.

(.
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Radiateurs:

Ne bloquez pas vos radiateurs avec des
meubles, ne les couvrez pas, ne mettez pas
de vétements et depoussierez-les.

Séchez votre linge:
Pour eviter 'humidite, etendez votre linge
dans une piece correctement ventilée.

Chauffer:

Utilisez le systeme de chauffage installe
dans votre logement. Les chauffages
d’appoint (bain d’huile ou poéles a pétrole)
sont souvent énergivores et peuvent
présenter des risques (monoxyde de
carbone, brilures, incendies).

La température idéale est de 19°C dans les pieces de vie occupées (salon, cuisine...) et 16°C
la nuit et dans les chambres peu utilisees. En cas d’absence prolongee, reglez votre

chauffage sur « hors gel ». Chaque degré en moins, c’est 7% d’economie d’énergie.




VIELOCALE

EN PROXIMITE

16-25 : MISSION LOCALE PIMMS : UNE PERMANENCE
ADMINISTRATIVE ET NUMERIQUE

Vous avez entre 16 et 25 ans et vous étes sorti du
systeme scolaire. La Mission Locale peut vous aider:
emploi, formation, apprentissage, mobilite, logement,
aides financieres...

A partir du 4 février : nouveau lieu pour le PIMMS
et sa permanence administrative et numerique
Panda.

Contactez Delphine Augier - 06 88 00 15 39. \ o
Actuellement a la bibliotheque des Sources les

vendredis matins, elle déménagera au Centre
DEVENIR ANIMATEUR ENFANT Social et se tiendra tous les mercredis en

journée complete.
Comme chaque année, la Ville d’Ecully aide les écullois
a financer le BAFA (dans la limite du nombre de places La mediatrice, Fatima Soualili vous aide a écrire ou
disponibles). comprendre des courriers, faire des demarches en

ligne, remplir des formulaires, contacter des
Ce dipldéme vous permet de travailler I'ete ou pendant structures (CAF, retraite, énergie, impoéts..),
les vacances scolaires (en colonies de vacances, en prendre en main des plateformes numeériques
centre de loisirs...) ou toute I'année (en périscolaire, (pronote, maclasse...). Un vrai soutien pour ne pas
en Centre Social...). rester seuls face aux demarches.

C'est toujours gratuit, et toujours sans rendez-
La formation est ouverte quelle que soit votre niveau vous!

d’etudes ou votre situation professionnelle, a partir de ,

16 ans. La session initiale aura lieu pendant les PERMANENCE DE L'OUEST

vacances scolaires d'avril La Permanence de I'Ouest est 4 la fois un espace
d’accompagnement juridique sur tous les
sujets, et un lieu d’ecoute et d’'accompagnement

pour les personnes victimes de violences.

Informations et inscriptions aupres de Samuel Tiki
Laperriere: s.tiki-laperriere@ville-ecully.fr.

CHANTIERS 16-18 ANS : (;A CONTINUE ! Sur place : ecoute confidentielle, information sur

les droits et accompagnement si besoin, par des
professionnels formes.

En fevrier et au printemps, pendant les vacances
scolaires, de nouveaux chantiers jeunes seront
proposes. Une premiere experience professionnelle
utile a tous!

Prenez contact avec le Centre Social d’Ecully avant
les périodes de vacances scolaires pour vous
inscrire.

Toute personne peuty aller, peu importe son age.

Gratuit, sur rendez-vous aupres du CCAS
d’Ecully : 0478 6417 00

DES CAFES DE LA MEDIATION AVEC LALTM

Des cafes de la mediation avec I'ALTM vont étre proposes a partir de mars au 50 chemin de
Montlouis : des temps d’echange pour parler, comprendre et apaiser les situations du
quotidien ou venir chercher de I'aide dans des problematiques de voisinage.

Vous souhaitez que I'ALTM passe vous rendre visite ou vous aide dans une situation?
Contactez: contact@altm.fr
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CULTURE

FOCUS LES ACTUS MEMOIRE

Une balade historique créee par deux habitantes du quartier

Depuis le mois d'octobre, les habitants de la ville

d’Ecully réalisent des cartes de balades accessibles au : ;

plus grand nombre, et notamment, aux personnes a R

mobilite reduite.

Ce projet méle la decouverte de lieux historiques, et 4 ‘ ‘ s

est accompagné par I'ADAL et la Société d'Histoire Le versant derecherches et de
d'EcuIIy. connaissance de I'histoire des Sources

Peérollier est tres intéressant, et peu connu.

Deux habitantes du quartier, Marie-France et Régine, Ce travail de recherche de balade va sans
doute faire decouvrir a certains ecullois du

participent a la creation d’une balade accessible au Cont tre liou de vi

. T entre notre lieu de vie.
plus grand nombre sur le quartier Sources-Perollier, Y , , J
avec la decouverte de la Croix du Perollier.

Un projet pour decouvrir le quartier autrement, et le S
faire découvrir a dautres qui sera finalisé au @ Le saviez-vous?
printemps. Le Centre Social a un groupe de marche!
Plus d'informations : 04 78 331273

Apprendre sur I’histoire du quartier

Un travail de recherche sur la memoire du quartier est en cours par la SOClété
Société d'Histoire d’Ecully (collecte de photos, documents, — .
d'Histoire

entretiens...).

' r
Vous souhaitez participer aun entretien? Au comité de relecture? d EClllly
Contactez histoire.ecully@gmail.com

MICRO-FOLIE

La Micro-Folie, c’est unmusee numerique gratuitinstalle a la Bibliotheque
des Sources. Toute I'annee, vous pouvez assister a des presentations
thematiques d'ceuvres de grands musees et echanger ensemble.

En decembre, la Micro-Folie a aussi organise la projection d’un ballet de
Preljocaj sur des musiques de Mozart: un joli moment!

Rendez-vous deux vendredis par mois a 10h a la bibliotheque des
Sources pour en savoir plus sur I'histoire de I'Art, et admirer de belles
choses !

Gratuit, sans inscription.
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VOS RESSOURCES EN SANTE

Depart des medecins généralistes

Le Docteur Savy, docteur historique du quartier a pris sa
retraite en decembre 2025. La docteur Laperriere a
egalement ferme son cabinet. Nous les remercions

chaleureusement pour leurs bons soins aupres des patients e

du quartier, et recherchons de nouveaux medecins. My

Vous pouvez chercher un nouveau medecin traitant - w
aupres de la Maison de Santé Pluriprofessionnelle du . | -J!
centre-ville. 04.82.53.03.80 ou de I’Assurance maladie - ANMAEALY
(CPAM) au 36 46. Vi |

Accompagner le vieillissement

Des consultations d'ergotherapeutes gratuites sont dispensees sur le quartier via le CRIAS, audomiciledes
personnes qui le souhaitent (chutes, mémoire, outils du quotidien, adaptation dudomicile ....).
Sur demande (04 78 62 98 24 ou par mail : contact@crias.fr).

Des ateliers collectifs gratuits sont egalement proposes avec le CCAS d’Ecully.

Bien manger des le plus jeune age

Les ateliers en classe de Sens et Savoir a I'ecole maternelle du Perollier, avec la nutritionniste Cyriane, se sont
terminés.

Les familles se sont particulierement investies avec plus d'une centaine de parents venus aux differents
ateliers. L'association a egalement organise des ateliers a la bibliotheque des Sources de peinture
vegetaleeten 3D a base de legumes.

Un grand merci aux participants petits et grands pour ces moments d’echange et d’apprentissage.
L’association reviendra en 2026 pour de nouvelles actions.

En cas d’addiction, que faire ?

Vous pouvez en parler a votre médecin, ou bien aller dans un CSAPA.

Un CSAPA (Centre de Soin, d'Accompagnement et de Prévention en Addictologie) accompagne gratuitement
(sans présentation de carte vitale), toute personne, a tout age et pour tout type d’addiction: alcool, tabac,
drogues (dont protoxyde d’azote), écrans, jeux..

Contact du CSAPA de Lyon Presqu’ile, quartier Confluences: 04 72 65 06 00.

Prévention protoxyte d’azote

Depuis decembre, un arréte prefectoral interdit la detention, le port, I'utilisation et la consommation du
protoxyde d’azote sur 'ensemble des espaces publics du Rhone.
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NOUS CONTACTER

VOS CONTACTS DE PROXIMITE

CAMILLE CHAINTRON, Responsable de secteur

NOUR EDDINE ZENASNI, Regisseur du 2 au 12 av des Sources et 54-
56-58 chemin de Montlouis

MOULAY DRISS NAJM SBAI, Regisseur des allees 22-24

MOSTAPHA HARBAOUI, Regisseur des allees 26-28

ADEL LAKEHEL, Regisseur de l'allee 30 / des allees 1-3-5 ch de
Montlouis et des logements du Groupe Scolaire Perollier

HASSANI BACAR, Regisseur des allees 32-34

SIAKA CAMARA, Regisseur des allees 36-38

CEDRIC VILHON, Regisseur allees 1a 8 du Perollier

NICOLAS KRUCZEK, Regisseur allees 8 a 22 impasse Moulin Carron
ARNAUD BOURSE, Regisseur des allees 9 a 16 du Perollier
(actuellement absent)

VOTRE AGENCE DE REFERENCE
Alliade Habitat, 238 Av. du Géneral de Gaulle, 69500 Bron

VOS DEMANDES

Tous les jours 24h/24, accedez a votre Espace Client, E. E
sécurisé et gratuit : www.alliadehabitat.com -

Ou contactez le Centre de Relation Clients \_/‘ E
du lundi au vendredi - 04 72 89 22 22

1
QECOlly A ..a.pflﬁ,]o- Lucile Barbery
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VOTRE PERMANENCE ‘

La permanence d’Alliade Habitat se tient desormais au 14 avenue des Sources tous les mardi matins de

9h a 12h (sauf exception).
Suivis de vos dossiers, problematiques techniques et administratives, partage dinformations, nos
equipes vous accueillent ala Perm’ !

INFOS PRATIQUES

Ne pas jeter Syr lavoie ol

DECHETTERIE LA PLUS PROCHE ENCOMBRANTS

Nous vous rappelons que vos cartons La Meétropole de Lyon, en lien avec I'éco-organisme

d’emballage et de demenagement ne doivent Ecosystem, propose de collecter gratuitement aux

pas étre disposes dans le local poubelle mais domiciles de tous les Metropolitains, les gros

apportes a la dechetterie. appareils electromenagers dont ils souhaitent se
debarrasser, peu importe leur etat.

Déchetterie la plus proche : Déchetterie de Prenez rendez-vous sur le site de la Métropole de

Champagne-au-Mont-d’Or, Impasse des
Anciennes Vignes, Champagne-au-Mont-
d’Or- 0478 47 56 51

Lyon!

. . @
Alliade Habitat Siege social : 173 AVENUE JEAN JAURES - 69007 LYON - Tél : 04 72 89 22 22
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