La ville
d'Ecully

Seniors

Retrouvez dans cette rubrique tout ce qui concerne
l'accompagnement des seniors. Avec des idées de loisirs et des
animations prévention pour les seniors actifs, les aides au maintien a
domicile pour ceux qui le souhaitent, 'accompagnement pour la
santé, le logement, la prévention de la dépendance ou lisolement
pour les plus fragiles, ou encore les differentes structures
d’hébergement sur la commune.

Bien vieillir chez soi

Retrouvez les contacts des services d'aide a la personne et de portage de repas, afin que les seniors qui le
souhaitent puissent rester chez eux,...


https://www.ecully.fr/a-tout-age/seniors/bien-vieillir-chez-soi-369.html

> PORTAGE DE REPAS

> L'AIDE AU MAINTIEN A DOMICILE

Des interlocuteurs pour vous aider

Retrouvez les contacts du Centre communal d'Action Sociale, de la Maison de la Métropole et consultez ou
teléchargez le Guide Seniors.



https://www.ecully.fr/seniors/bien-vieillir-chez-soi/portage-de-repas-370.html
https://www.ecully.fr/seniors/bien-vieillir-chez-soi/laide-au-maintien-a-domicile-371.html
https://www.ecully.fr/a-tout-age/seniors/des-interlocuteurs-pour-vous-aider-375.html
https://www.ecully.fr/a-tout-age/seniors/loisirs-et-actions-seniors-372.html

Loisirs et actions seniors

Cette rubrique vous présente les différentes actions de prévention et d'information proposées par la Ville et
ses partenaires, ainsi que les activiteés...

> PROFITER DE SERVICES ET ANIMATIONS SPECIFIQUES AUX SENIORS
> LOISIRS SPECIFIQUES AUX SENIORS

Etre accompagné et aidé

Cette rubrique vous permettra de connaitre les différents services qui peuvent accompagner les seniors dans
les domaines de la santé et de la...

> SANTE ET PREVENTION
> DES SOLUTIONS POUR LE LOGEMENT
> FAIRE FACE A LA DEPENDANCE

> LUTTER CONTRE L'ISOLEMENT



https://www.ecully.fr/seniors/loisirs-et-actions-seniors/actions-seniors-373.html
https://www.ecully.fr/seniors/loisirs-et-actions-seniors/activites-associatives-seniors-cedre-et-centre-social-374.html
https://www.ecully.fr/a-tout-age/seniors/etre-accompagne-et-aide-363.html
https://www.ecully.fr/seniors/etre-accompagne-et-aide/sante-et-prevention-367.html
https://www.ecully.fr/seniors/etre-accompagne-et-aide/des-solutions-pour-le-logement-366.html
https://www.ecully.fr/seniors/etre-accompagne-et-aide/faire-face-a-la-dependance-365.html
https://www.ecully.fr/seniors/etre-accompagne-et-aide/lutter-contre-l-isolement-364.html

Structures d'hébergement

Retrouvez les différents structures d’hébergement pour personnes agées présentes sur la commune::
résidence seniors, EHPAD, accueil de jour...

MAIRIE D’ECULLY
1 place de la Libération

HORAIRES :
Lun - Ven: 8n30 > 12h - 13h30 > 17h
Samedi : 8h30 > 12h

Etat-civil-affaires générales : méme
horaires sauf lundi : journée continue
de 10h a 17h
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https://www.ecully.fr/a-tout-age/seniors/structures-d-hebergement-368.html
https://www.ecully.fr/accueil-3.html
tel:0472181000
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