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La Ville porte une attention particuliere a la qualité de vie des ainés afin qu'ils puissent vivre une retraite
active et sereine et étre accompagnés en cas de difficultés (logement, isolement, santé, dépendance...)

Elle s'est ainsi dotée d'une instance de concertation composée d'élus, d'associations, de professionnels
et de citoyens pour tenter d'améliorer encore la place et le quotidien des Seniors dans la commune.

Ce Comité Consultatif des Seniors a rassemblé une trentaine de personnes sous la présidence du maire,
en septembre dernier. Il a été l'occasion de dresser un bilan provisoire des actions proposées aux ainés.
De janvier a septembre 2019, 130 personnes ont ainsi participé a une ou plusieurs des 23 actions
proposées : ateliers, conférences, activités sportives, sorties...

Dix autres sont programmeées d'ici la fin de l'année, avec une période particulierement riche début
octobre : Semaine Bleue (du 7 au 11) et la 4e édition du Forum Seniors le mercredi 9 octobre.

Une fidele de ces activités témoigne : "Nous avons la chance de bénéficier d'un grand nombre
d'animations gratuites et en apprécions la diversité et la convivialité.

Les echanges se sont poursuivis autour de différents themes comme les bienfaits de l'activité physique
pour les Seniors, le parcours de la personne agée ou encore l'avancement de la démarche "Villes
Amies des Ainés". Dans ce cadre, le CCAS d'Ecully poursuivra en 2020 la phase d'élaboration du
diagnostic territorial entamé en 2019 grace a des temps d'échanges sur différentes thématiques avec
des Seniors et des partenaires locaux.
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MAIRIE D’ECULLY
1 place de la Libération

HORAIRES :
Lun - Ven : 8h30 > 12h - 13h30 > 17h
Samedi : 8h30 > 12h

Etat-civil-affaires générales : méme
horaires sauf lundi : journée continue
de 10h a17h
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